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PROE DR. USTUN DOKMEN, 1954 yilinda Istanbul’da diin-
yaya geldi. Ik ve ortaokulu Erzurum’da, liseyi Ankara’da bitirdi.
Hacettepe Universitesi Psikoloji Boliimiinden lisans ve yiiksek
lisans derecesi aldi. Ankara Universitesi Egitim Bilimleri Fakiilte-
sinde Psikolojik Danigma ve Rehberlik Boliimiinde 1988’de dogent,
1994’te profesor tinvani aldi. Uzun yillar televizyonlarda “Kiigiik
Seyler” dizisini hazirlayip sundu. Dékmen’in ¢ok sayidaki bilimsel
makalesinin yani sira, psikoloji ve kisisel gelisim alaninda kitaplari,
romanlary, tiyatro eserleri, masal ve siir kitaplar1 bulunmaktadir.

Ustiin Dékmen’in yayinevimizden ¢ikan kitaplart:

Roman: Miyase’nin Kuzulari; Kelebekler ve Insanlar; Kuzu-
lar Vadisi; Ladesci, Metrestepe; Menderes: Irmagin Gélgesi; Yorgun
Heykel; Sagdi¢: Ciimlemiz Bir Ciimleyiz; Mektup

Oyun: Komgsu Koyiin Delisi/ Nokta Nokta Hanim’in Hayati;
Otoyolda Piknik/ Padisah-1 Hali Osman/Ulug Bey; Depremzaideler
Mabhallesi/ Pusulami Ayarlar misiniz?; Tangramim Nerede?/ Pepe mi
Sobe mi?/ Duru’nun Yildizlar:

Cocuk: Duru ile Doruk dizisi: Mevsimler; Oyuncak Sehir; Kiigiik
Gezginler; Piknikte. .., Hangisi Dogru, Koy Gezisi

Siir: Ankara Destani, Toplu Siirler

Inceleme: fletisim Catismalart ve Empati; Varolmak Gelismek
Uzlasmak; Kiigiik Seyler 1 — Deniz Kabuklary; Kiigiik Seyler 2 — Suf-
lorlii Yasamlar, Tulumbact Sendromu, Psikolojik Diigiimler; Kiigiik
Seyler 3 — Yasama Yerlesmek; Kiigiik Seyler 4 — Esitler Evi; Insanmin
Korunaklari-1: Deriden Kiiltiire; Insanin Korunaklari-2: Mimari
(Selcan Diékmen ile); Psikodrama ve Sosyometri
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Ulkemde ve diinyada ladescilik yapmayan,
calisan ve seven nice giizel insana,
ladesciligi azaltmalar umuduyla

ciimle ladescilere ve yasadigim sehirleri
cennete ceviren Zehra’ya. ..



Diiriistliik ve Yalancilik Uzerine Birkag Ciimle

Yalan séylemek beni insan yapar.

Sug ve Ceza’dan Razumihin
(Raskolnikov’un arkadasi)

Yalan séylemek beni insan yapar,
hi¢ yalan séylememek ise iistiin insan yapar.

Ladesgi’den Ayyas Ahmet
(Herkesin arkadag1)
Ahlakin kurucusu ve yayicist edebiyattir.
Nurullah Atag

Onlar hi¢ roman okumadilar, sayfa cevirmediler,

o yiizden milleti soyup sogana cevirdiler.
Lades¢i’den Sayfaci Raif

Dogru soyleyeni dokuz kéyden kovarlar.
Tiirk Atasozii

Yalan séyleyeni kovmazlar, memlekete muhtar yaparlar
ama ona da sayg1 duymazlar.

Ladesci Cemil

Bizi aldattilar.
Bob Dylan
Bizi de.
Ladesci Cemil
Vergi kalkinmanin temelidir.
Dogru bir goriis
Diiriistliik kalkinmanin temelidir.

Daha dogru bir goriis

Makyavel, “Amag araci mesru kilar,” demek istemedi.

Jean Jacques Rousseau

Ama dedi.

Lades¢’den Demir
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Lades Oyunlari






1 BiR)

Her sey bir kehanetle bagladi. “...Oyle bir yere gonderecegiz ki
oglunu, gece binlerce giines gorecek gogiinde ama ellerini uzattigin-
da higbiri isitmayacak onu” diye bir cimleydi bu.

Havva Can ile Adem Usanmaz, 1900’1t yillarin ikinci yarisin-
da bir Anadolu kasabasinda evlenmislerdi.

Adem ile Havva’nin evlenmeleri komik gelmisti insanlara.
Dostlar1 durmadan takilirds, hatta bir mahalli gazetede haber ko-
nusu bile oldular. Evlenir evlenmez Havva Hanim degismeye bas-
ladi. Once soyadi degisti, Havva Usanmaz oldu. Adem karisina,
“Soyadin degisti, oldu olacak adini da degistirelim de dalga gec-
mesinler” dedi. Havva Hanim kabul etti, ancak mahkeme masra-
f1 cok geldigi i¢in bu isteklerini gerceklestiremediler.

Evlendikten kisa bir stire sonra Havva Hanim hamile kaldu.
Hamileligin ilk aylarindaydi. Bir gece riiyasinda kendisini diinya-
dan ¢ok uzaklardaki bir galakside gordii; gogii 1ss1z ve yildizsiz bir
galaksi. Uzaklardan gelen bir ses ona soyle diyordu:

“Sen bir oglan doguracaksin burada ve yle bir yere gonderecegiz
ki oglunu, gece binlerce giines gorecek gogiinde ama ellerini uzatti-
ginda hicbiri 1sitmayacak onu.”

Bu, yalnizca bir diistii ya da bir kehanet. Aslinda biitiin diisler
bir kehanet sayilir bu diinyada.

Yedi ay sonra bir oglan dogurdu Havva Hanim. Adin1 Cemil
koydular. Cemil, bu diinyanin insaniydi. Boylece kehanetin ilk
boliimii dogrulanmisti. Gokytiziine baksa binlerce giinesi birlikte
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goriirdii geceleri. Her biri yiiz binlerce derece santigrat sicaklik-
taydi ama hicbirisi 1sitmazdi ellerini. Kehanet dogrulanmuisti.

Kehanet diirtstlitk mudar? Belki gelecegi bildirir kéhinler,
belki olup biteni soyler. Oysa ne tahmindir ne de gozetlemektir
durtstliik, bitimli bir yolda bitmeyen bir ¢izgiyi diislemektir.

Uzay egridir; 151k egriler boyunca yayilir; Riemann ile Einste-
in gosterdiler bunu. Yani uzayda dogru yoktur; kapali, biktimli
ve egridir evren. Bunu fark ettiginizde bazi insanlarin nicin di-
riist olmadiklarini daha rahat kavrayabilirsiniz, “Egri bir evrende
nasil dogru olsun insanlar?” diyebilirsiniz ya da demeyebilirsiniz.
Otekiler dyle ama siz egri ¢izmek zorunda degilsiniz. Kimse ka-
lemle dogmaz, gizgileri dogru ya da egri ¢izmek size kalmustir so-
nunda. Belki de en biiyiik erdem, egri bir evrende dogru ¢izgi ¢i-
zebilmektir bu diinyada.

Roman basliyor, haydi rast gele, ne cizilecekse rast cizile!

Roman basliyor, bir cetvel verin elime, daha 6nce egrilik deg-
memis olsun yiiregine.

Bir cetvel verin elime, daha 6nce egrilik degmemis olsun diis-
lerine.

Roman bagliyor, ad1 Lades¢i mi ne.



2 (iKi)

Tavuklarin, kuslarin gogsiinde bir kemik vardir “V” seklinde,
lades kemigi denir adina. Sular1 yaran gemilerin burnu gibi, kimi
ordeklerin, kugularin gogsiinde, kimi tavuk benzeri kara hayvan-
larinin gogsiinde, kimi goklerdeki kuslarin gogsiinde bir lades ke-
migi vardir, “V” seklinde.

“Ben ve sen” diyen, “Biz ve 6teki” diyen insanlar gibi “Ben ve
su”, “Ben ve hava” diyen hayvanlar da yasam iginde kendilerine
yol acarken yasamla birlesebilmek i¢in “V” seklinde bir kemik ta-
sirlar gogiislerinde. Gogmen kus siirtileri de V diizeniyle ugarken
gokytiziinde, dostlugun ve is birliginin isareti diye, V seklinde bir
isaret tagirlar gogiislerinde. Latince ad1 furcula olan lades kemigi,
milyonlarca yillik bir gelisim siirecinin sonucunda, dinozordan
arkeopterikse, arkeopteriksten giiniimiiz canlilarina geldi.

Lades kemigi, havayi yarar, suyu yarar, ise yarar. O yiizden, o
giinden bugtine ulagmistir, o ylizden yagamustir. Caglari, zaman-
lar1, zorluklar: yarip yarinlara ulasmistir. Demek ki, belli ki lades
kemigi yararhdir.

Tavuklarin, kuslarin bir parcas: olan bu kemik, kiiltiirlerin de
bir pargasi olmustur. Kimi kiiltiirde lades kemigi ugurlu sayilr,
elinde lades kemigi bulunan kisilerin dileklerinin yerine geldigi-
ne inanilir. Kimi kiltiirde ise bir oyun oynanir bu kemikle, “la-
des tutusmak” diye.

Lades tutusmak, ¢cok sevilen bir akil-dikkat oyunudur. $oyle
oynanir:
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[ki insan, tizerindeki etleri styirip lades kemigini birer ucun-
dan tutarlar. Once bir anlasma yaparlar aralarinda, oyunu kaybe-
denin kazanana ne alacagini kararlastirirlar. Sonra iki yana ¢ekip
kararlar kemigi. Artik ladeslidirler. Birbirlerinin elinden herhan-
gi bir sey almadan 6nce “Aklimda” demeleri gerekir. Aklimda de-
meden 6tekinin elinden bir sey alan, yenilmis sayilir, galip gelene
anlastiklar1 seyi almak zorundadir.

Lades tutusanlar ladesli olduklarini unutmamaya ama rakibi-
ne unutturmaya c¢alisirlar. Ladeste kanmamak, kandirmak esastir.
Lades bir anlamda, oyun yoluyla kandirmacadir.

Lades oyununda yasamla miicadele, 6tekiyle kavga vardir. Ya-
ni lades kemigi, birbirleriyle yarisanlarin ellerine yarasir. Ladeste
akil ile agiz, el birligi yapmalidir.

[ste bu oyunu Adem’den olma Havva’dan dogma Cemil
Usanmaz ¢ok severdi. Kii¢tikken 6grenmisti.



3 (v¢)

Cemil alt1 yasindaydi. Bir aksam sofrada tavuk vardi, anne-
siyle babasi lades tutustular. Cemil ilk defa goriiyordu bu oyunu,
¢ok hosuna gitti.

“Baba, ne olur biz de oynayalim” diye yalvarmaya bagladi.

“Bu kemikle olmaz, kirildi, bir dahaki sefere” dedi babasi.

Cemil tavuk alinmasini iple ¢ekti. Tavuk sevmezdi ama an-
nesine siirekli, “Ne zaman tavuk alacaksin?” demeye baslad.

Sonunda tavuk alindi. O aksam Cemil ¢ok heyecanliydi. Her-
kesten once sofraya oturdu. Annesi tavugun icinden lades kemi-
gini ¢ikardi. Cemil’e, “Kiminle tutusuyorsun?” diye sordu.

Cemil heyecanli, “Babamla!” diye bagirdu.

“Iyi, tutusun o zaman.”

Babasi kemigin ucundan tutup Cemil’e dogru uzatti, “Tut ba-
kalim” dedi.

Cemil kemigin 6teki ucundan tuttu. “Nesine?” diye sordu ba-
bast.

“Nasil, nesine?”

“Yani kazanirsan sana ne alayim, kaybedersen sen bana ne ala-
caksin?”

“Dondurma.”

“Tamam, sen kazanirsan ben sana dondurma alayim, ben ka-
zanirsam sen de bana harcligindan bir gazete al.”

Cemil, heyecandan gozleri cakmak ¢akmak, “Olur!” diye ba-
gird.
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Ve baba ogul kemigi iki ucundan ¢ekip kirdilar. Ikisinin de
elinde kemigin birer pargasi vardi. Baba elindeki kemigi Cemil’e
dogru uzatti.

“Al, 6l¢ bakalim, hangisi daha uzun” dedi.

Belli ki bu da oyunun bir baska kuraliydi. Cemil hemen ba-
basinin elindeki kemigi alip kendi kemiginin yanina getirdi.

“Lades!” diye bagirdi babast.

Cemil neye ugradigini sasirmisti. Dondu kaldi. Annesi hemen
araya girdi, “Aa, tizme ¢cocugu Adem. Oyle hemen olmaz” de-
di.

Cemil’in gozleri dolmustu, aglamak tizereydi.

“Peki peki, hadi bir daha tutusalim” dedi babasi.

Cemil’in biitiin hevesi kagmisti ama yine de iki kirik kemigi
birbirine degdirip ayirdilar, yeniden ladesli oldular.

Oyun, Cemil’in ¢ok hosuna gitmisti, durmadan lades tutus-
mak istiyordu. Annesiyle, babasiyla, agabeyi Thsan’la ardi ardi-
na lades tutustu. Ladesi kazandiginda veya kaybettiginde hemen
oyuna yeniden baslamak isterdi. Babasi, bu huyuna giiler, “Yeni-
len pehlivan giirese doymazmis” derdi. Cemil yense de yenmese
de ladese doymuyordu.

Ancak ev halki giderek ladesten sikilmis, artik kimse Cemil’le
lades oynamaz olmustu. Bu ytizden Cemil, kendisine yeni bir
oyun gelistirdi. Cevresindeki insanlarla onlarin haberi olmadan
tek tarafli lades oynamaya bagladi. Herkesle stirekli ladesli oldu-
gunu diistiniiyordu.

Babasi eline bir sey verecek olsa almadan 6énce icinden, “Ak-
limda!” diyordu. Onun uzattig1 bir seyi babast eline aldiginda da
yine i¢inden, “Lades!” diye bagirtyordu. Bakkala ekmek almaya
gitse paray: verirken sessizce “Lades” ekmegi almadan once de
“Aklimda” diyordu.

[lkokuldayd:1 Cemil, lades en sevdigi, giderek tek sevdigi oyun
oldu. Arkadaslar, baslarda ona “Lades¢i Cemil” diyorken zaman-
la “Cemil”i unuttu, yalnizca “Lades¢i” demeye basladilar. “Hey
Ladesci, su kalemini versene”, “Ladesci bakar misin?”...



Ladesci, ladesi seviyordu. Isteyen arkadaslariyla acikea, iste-
meyenlerle ve bu arada 6gretmenleriyle, onlarin haberi olmadan
tek tarafli lades oynuyordu. O, artik tam bir lades¢iydi. Kanma-
maya ve fakat kandirmaya dayanan bir oyunun gozde bir temsil-
cisi olmustu.
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4 (DORT)

Cemil’in ailesi gelismekte olan kiigiik bir Anadolu kasabasin-
da, Cennetsehir’de yasiyordu.

Gelismemis tilkelere ve geri kalmis bolgelere “gelismekte olan”
denmesi belki nezaket icabidir, belki kandirmacanin kibar bir tii-
ridir, belki de ger¢ekei bir ifadedir.

Sonra birdenbire Cemiller, bir sehirde yasamaya basladilar.
Tasinmadilar, kasabalari il oldu; Cennetsehir il oldu.

Bu duruma Tiirkiye’de sik¢a rastlanir. Bir sabah bir kasaba-
da uyanirsiniz, o giin bir kararname imzalanir, aksama bir sehir-
li olursunuz.

Sirin bir ilce olan Cennetsehirlilerin aklina, pek ¢ok kasaba-
linin bagina gelen bir sey geldi. Il olmaya heveslendiler. 11 olmak
kérhydi. Yillarca ugrastilar. Kasabadan gecen biiytik kiigtik dev-
let adamlarinin yollarin: kestiler. Onlara kuzu kestiler, agirladi-
lar. Kasabanin her tarafina, “Il Olmak Istiyoruz” diye pankartlar
astilar. Baskente telgraflar ¢ektiler. Tanidik tanimadik biitiin mil-
letvekillerini seferber ettiler. Cok calistilar. Sonunda il oldular.

Il olmak Cennetsehirlileri ok mutlu etti, kendileriyle gurur
duydular. Bu basariy: giinlerce kutladilar. Resmi kayitlarda Cen-
netsehir, artik “I1” olarak geciyordu. Ancak Cennetsehirliler, il ol-
duktan sonra bile yillarca, agiz aligkanligiyla Cennetsehir’den soz
ederken “Bizim kasaba” dediler. Gurbete gidenler siirekli kasaba-
larina donmekten soz ettiler. Tabelalar kandirabilir ama dil di-
risttir. Cennetsehir’in il olmasi bir kandirmacaydi.



Cennetsehirliler hirsli insanlardi. Il olmak onlara yetmedi.
Devletten 1srarla bir havaalani, bir de tiniversite kurmasini iste-
diler. Milletvekillerini yine seferber ettiler. Kampanyalar actilar,
yureklerini agitlar, kasaba esrafina kesenin agzini agtirdilar. Pan-
kartlar astilar, davetler verdiler. Sonunda havaalani ile {iniversite-
leri de oldu. Halk istedi, politikacilar da verdi. Baslangigcta iki ta-
rafin da yiizi akti.

Once havaalani yapildi, gayriresmi agildi ve personel ¢alisma-
ya bagladi. Hentiz ugaklar inip kalkmiyordu. Resmi acilista ine-
cek dendi.

Havaalaninin resmi agilist muhtesem oldu. Pek ¢ok siyaset-
¢i geldi, basin geldi. Sehir, bayram yerine déonmiistii. Seving bii-
yuktii. Fakat bir sey dikkati cekmeyecek gibi degildi. Davete ge-
lenlerin timi arabalarla gelmisti. Ucakla gelen yoktu. Ciinki
Cennetsehir’in, havaalani bulunan biiyiik sehre uzakligi ucak ge-
rektirecek kadar degildi. Bu kadarcik mesafe icin ugaga binme-
ye degmezdi.

Agilis sirasinda, halkin korkung tezahiirati arasinda piste bir
tane ilaclama ucagi indi. Bunu izleyen aylarda ve yillarda ise Cen-
netsehir Havaalanr’na inen baska bir ugak olmadi. Soylentilere
gore pistin boyu kisayds, bitytik ucaklarin havalanmasina ve in-
mesine uygun degildi. Havaalani vardi ama kullanigh degildi, is
olsun diye yapilmust, islevsel degildi, ise yaramazdi.

Cennetgehir Universitesi'nin durumu, havaalanindan fazla
farkli olmadi. Bir tiniversiteye sahip olmak, Cennetsehirlileri cok
sevindirdi. Acilis yine muhtesem oldu. Ama zaman i¢inde goriil-
du ki buiytik sehirlerdeki dgretim tiyeleri, tagra tiniversitesi diye
bu tiniversiteye ragbet etmiyor, Cennetsehir’de oturan liseli geng-
ler bile kendi sehirlerindeki tiniversiteye tercihleri arasinda yer
vermiyorlards, bitytik sehirlerin biiyiik tiniversitelerini tercih edi-
yorlardu.

Sinav agildi, pek ¢ok Cennetsehirli, tiniversiteye memur ola-
rak girdi. Idari personel kadrosu dolmustu. Bagka illerde oturan
gengler, Cennetsehir Universitesi'ni yazdiklar1 igin siniflar da dol-
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mustu. Her sey tamamdi yalnizca akademik personel yoktu, mer-
kezden atanan rektor diginda 6gretim tiyesi yoktu. Dersler bos
gecmeye baglayinca Cennetsehirliler, iiniversitelerini destekledi-
ler; avukatlar, eczacilar, lise 6gretmenleri, subaylar, ytiksek tahsil-
li esnaf, mesleklerine, ilgi alanlarina uygun derslere girmeye bas-
ladilar. Universitenin yiizii giildii.

Havaalan1 personeli ve tniversitedeki memurlar, ¢aligkan
ve diiriist insanlardi. Ancak gayretleri, isleri diizeltmeye yetme-
di. Belki bir seyler ta basindan yanlis planlanmuigsti. Ya halkin ar-
zusunda bir ayarsizlik ya politikacilarin politikasinda bir potluk
vardi. Belki bilerek belki bilmeden, muhtemelen fark etmeden ve
fark ettirmeden Cennetsehirliler ve politikacilar, hem kendileri-
ni hem de birbirlerini kandirivermislerdi. Bu da bir tiir ladesci-
likti.

Aslinda Cennetsehir’in adi da bir kandirmacaydi galiba. Adi
Cennetsehir’di ama ne aga¢ vardi i¢inde dogru diiriist ne ¢evre-
sinde bag, bahge, orman. Giinesin altinda kavrulan dimdizlak bir
sehirdi, cennet degildi. Yalnizca yakinlarinda tarim alanlar1 var-
du

Her seye ragmen Cennetsehir zaman i¢inde gelisti. Hic olmaz-
sa niifusu arttl. $ehir, dagin yamacindan baslayip diizlige dogru
yayilmustt. Niifus arttik¢a son agaclar da kesildi, apartmanlar ya-
pildi.

Bu sehrin insanlar sehirlerini-kasabalarini severdi. Tozlu yol-
lariny, fiskiyeli belediye bahgesini, mahalli yemeklerini severler-
di. Kendilerini komsu illerden tistiin goriir, 6teye gidip Istanbul’u
bile begenmezlerdi. “Cennetsehir Cennet misali. Istanbul dedi-
gin iki uzun koprii, denizi desen pislikten kopiirdi” derlerdi
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