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Kitabin Konusu

Kiigiik Seyler adl kitap dizisinin dordiinciisii olan eliniz-
deki kitabin konusu soyle 6zetlenebilir:

Esitler Evi'nde, evlerimizde ve isyerlerimizde sergiledigi-
miz baskici tavirlarin, gerek baskiya ugrayanlarin, gerekse
baski yapanlarin ozgiirliiklerini nasil kisitladig1 anlatilmakta,
goriinen ve goriinmeyen esaretlerin tarihten giintimiize na-
sil bir seyir izledigi tartisilmaktadir. Bu gercevede, ailede ve
isyerlerinde kisi onuruna saygi, esitlik¢i tavir, esitlik¢i tavrin
z1dd1 olan ‘baskici/tahakkiim edici’ tavir, baskici tavrin orta-
ya ¢ikma sekilleri, zararlari, nedenleri ve baskici tavirdan kur-
tulma yollari ele alinacaktir.

Esaret, kolelik, tarih sayfalarinda kalmamistir, su ya da
bu kiliga btiriinmiis halde gliniimiiz diinyasinda da ortaya
¢ikmaktadir. Yaklagik bir yiizy1l 6nce ¢ocuk iscilerin giinde
on sekiz saat calistirilmalar1 veya giiniimiizde bazi firmala-
rin mesai saatleri igcinde kasiyerlerine, bazi anababalarin ise
sinavda ¢ocuklarina tuvalete gitmesinler diye fel¢li hastala-
rin bezlerinden baglamalarini tavsiye etmeleri —gerceklesme-
se bile boyle bir seyin telaffuz ediliyor olmasi dahi— ad1 agik-
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¢a konmamus bir tiir kolelestirme, esaret altinda tutma tarz
sayilabilir. Yine aile i¢inde eslerin birbirlerine baski uygula-
malari, anababalarin ¢ocuklarini kendilerine bagimli kilma-
lar1, meslek se¢iminde, es seciminde onlara kars: zorlayici ta-
vir takinmalari, yasal agidan kolelestirme sayilmaz ama bii-
ttin bunlar psikolojik anlamda bir tiir ‘kolelestirme’, kibarca
‘bagimli kilma’ olarak adlandirabiliriz.

Ister kolelestirme’ ister ‘bagimli kilma’ diyelim, ad1 her
ne olursa olsun, ailelerdeki ve isyerlerindeki bu tiir baskici
tavirlar, yasam alanlarimizi bir esirler evi'ne ¢evirmektedir.
Elinizdeki kitapta, evlerimizi, isyerlerimizi esirler evine ¢evir-
menin toplumsal ve psikolojik boyutlar: tizerinde durulacak,
ozellikle insanlarin birbirine yonelik baskici ve 6fkeli tavirla-
rina iliskin psikanalitik agiklamalara kitabin ilerleyen bolim-
lerinde yer verilecektir. Bu baglamda, kadinlarin ve erkeklerin
birbirlerine esit kabul edilmelerinin gerekliligi ve bunun nasil
saglanabilecegi de dile getirilecektir.

Sonucta, bir esitler evini olusturabilmek ve stirdiirebilmek
i¢in bireylere ve topluma diisen gorevler tartisilacaktir.

Bir ortami esirler evine ¢evirmede, ortamdaki herkesin,
karinca kararinca payi vardir ancak giintimiiz diinyasinda er-
keklerin baskilarinin kadinlarin sergilediklerine oranla daha
fazla oldugu distincesiyle, kitabin 6zellikle son bolimiinde,
erkeklerin baskic tavirlari, analitik agidan irdelendi. Bu irde-
leme sirasinda kendime ait bazi i¢goriilerimi de okuyucula-
rimla paylasmaya c¢aligim. Catigmalarda kadmlarin, ortam-
larin ve diger 6gelerin pay1 bagka kitaplarin konusu olabilir.



Su An Bir ESirler Evinde
misiniz, Bir Esitler
Evinde mi?

Su an bir esirler evinde mi yasiyorsunuz, bir esitler evin-
de mi? Aileniz, isyeriniz, iilkeniz, bir esirler evi de olabilir, bir
esitler evi de. Sizce sizinki hangisi?

Once evinizi ele alalim. Evinizin kapisina agagidaki ctim-
lelerden hangisini yazmak isterdiniz? Birini segin:

1. Insan, her seyin 6lciisiidiir ve evrenin merkezindedir.

2. Dikkat! Insan insanin kurdudur!

3. Bu evde herkesin onuru birbirine esittir.

4. Yasalar insanlar i¢indir.

5. Yasalar insanlar i¢in degildir; insan, yasalar, toreler icin
yasar.

6. Bu evde herkes birbirine esittir; ancak erkekler daha
fazla egittir.

Eger seciminiz ilk dort ciimle iizerinde olduysa eviniz bir
esitler evidir. Son iki ctimle tizerinde durduysaniz, esirler evi-
dir.
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Eski Yunan’da, insanin her seyin olciisti oldugu disiin-
cesi vardi. Insan heykelinin yayginligi, Zeus'un insanca za-
aflar;, muhtemelen bu yiizdendi. Insan viicudunun oranla-
r1, estetigin temeli, mimaride 6l¢tintin birimi kabul edilirdi.
Eski Yunan’da demokrasinin ortaya ¢ikmasinin ve yasamasi-
nin temel sebebi, insan1 merkeze koyan s6z konusu bakis tar-
ztydL.

Eger evinizde insan temel 6l¢tit kabul ediliyorsa, esitler
evini olusturmada ilk adimi atmis sayilirsiniz. Ciinkii insa-
nin temel 6l¢iit kabul edilmesi halinde, esitler evi igin gereken
sayg1 ve demokratik anlayis iklimi ortaya ¢ikacaktir.

Romali diisiiniir, “Insan insanin kurdudur,” derken, in-
sanlarin kendi kendilerine veya birbirlerine zarar verdikleri-
ni, zaman zaman bir kurt gibi kemirip birbirlerini tiikettik-
lerini belirtmek istemistir. Bu gercegi kavradigimizda, evler-
deki, isyerlerindeki, tilkelerdeki ¢atismalarin zaaflarimizdan,
ofkelerimizden kaynaklandigini fark ettigimizde, yasadigimiz
ortamlar esitler evine dontisecektir.

Bazen esler birbirlerine, “I¢imi tiikettin, beynimi oydun,”
derler. Bunu soylediklerinde, galiba birbirlerine, “Bir tahta
kurdu gibisin,” demek istemekteler. Bazen bir tahta kurdu gi-
bi, bazen de daglardaki kurtlar misali birbirimize zarar vere-
bilecegimizi bize hatirlatan boyle bir yazi, yasantimizi daha
kaliteli, daha esitlik¢i bir hale doniistiirecektir.

Evinizde herkesin onuru birbirine esitse, birileri digerle-
rini dovme veya onlara hakaret etme hakkini kendinde gor-
miiyorsa, karikoca birbirlerine esitse, cocuklarin meslek ve-
ya es secimlerinde onlara baski yapilmiyorsa eviniz bir esit-
ler evidir.

Ailenizde veya mensup oldugunuz toplumda, yasalarin
insanlarin huzuru igin olusturuldugu dustincesi hakimse,
bir esitler evinde yastyorsunuz demektir. Mensup oldugu-
nuz toplumda bunun aksi bir diistince varsa, gelenekler, tore-
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ler bireyin tizerinde ise, torelere aykir1 davranan kiziniz, top-
lum i¢inde basiniz egik dolasmaniza yol a¢t1 diye onu oldiir-
me hakkina sahipseniz (yani sizin basinizin egilmesi, kizini-
zin hayatindan daha 6nemli ise), siz, gerektiginde kolesini 61-
diirebilen bir efendisiniz demektir. Bu ytizden siz, esir degil,
efendi olabilirsiniz. Ancak sonugta siz de bir esirler evinin
i¢cinde yastyorsunuz demektir.

Eger Orwell'in Hayvanlar Ciftliginin kapisina yazilan ya-
zinin bir benzeri sizin evin kapisinda da goriinmez harflerle
yazilmissa, yani evdeki herkes birbirine esit goriintirken, as-
linda evin beyi kendini, davranislarindan sual olunmaz bir
reis olarak algiliyorsa, eviniz aslinda bir esirler evidir.

Aileleri, isyerlerini esirler evinden esitler evine ¢evirme-
de, yasal diizenlemelerin etkisi olabilir ancak kafalar1 diizen-
lemeden yasalar1 diizenlemek, genelde yeterli olmaz. Eger is-
tersek degisebiliriz, yasam alanlarimizi esitler evine ¢evirebi-
liriz. Ancak 6ncelikle istemek gerekir. (Psikologlar, psikolojik
danigmanlar, kendilerine bagvuran kisilerin goniilli olmasini
bir 6nkosul olarak kabul ederler.)



ESirler EVi

Elinizdeki kitap kapsaminda, insanlarin birbirlerine bas-
ki uyguladiklari, birbirlerinin 6zgiirliiklerini kisitladiklart or-
tamlara esirler evi ad1 verilecektir. Bu durumda bir ailenin
yasadig1 eve esirler evi adini verebilecegimiz gibi, bir isyerine
veya tiim bir tilkeye de esirler evi diyebiliriz. Belki de global-
lesmekte olan diinyamizda, yakin bir gelecekte biitiin diinya
bir esirler evi olacaktir. Ge¢miste de diinya bir esirler eviydi;
ozgiir olduklarini zanneden insanlar, su ya da bu sekilde, ya-
kinlarindaki veya uzaklardaki birileri tarafindan yonlendiril-
diler, yonetildiler. Asagida bu konuyu irdeleyecegiz.

Esir/kole kime denir? Bir giiglii karsisinda sahip oldugu
insanca haklarin timini veya bir kismini kaybetmis kisiye
esir veya kole denir. Genellikle bu iki kavram birbirinin yeri-
ne kullanilirsa da aralarinda temel bir farklilik var, soyle:

Geg¢misten giintim{ize, bir savasta silahin1 kaybederek tes-
lim olmusg askere ‘esir’ ad1 verilir. Giiniimiizde esirlerin, ulus-
lararast antlagmalarla korunmus birtakim haklar1 vardir. Esir
edenler bu haklara bazen sayg1 gosterir, bazen gostermezler.
Tarihe baktigimizda, esir alinanlarin bir kisminin bir siire
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sonra serbest birakildigini, bir kisminin ise 6miir boyu tim
haklarindan mahrum edilerek kolelestirildigini goriiriiz.

Esir edildikten sonra kolelestirilenler diginda, ortada bir
savas yokken bir grup giiclii insan tarafindan kolelestirilen
kisiler de vardir. Bir donemde Akdeniz’de savasta yenilen de-
nizciler hayat boyu kiirek ¢ekmek tizere forsa haline getirildi.
Bu, esirin kolelestirilmesidir. Yine bir zamanlar Afrikalilarin
kole tiiccarlar1 tarafindan pamuk tarlalarinda calistirilmak
tizere dogal yasamlarindan koparilip Amerika’ya gotiiriilme-
leri ise esir etmeden kolelestirmedir.

Esir ile kole arasindaki bu temel farka ragmen giinliik ya-
samda ¢ogunlukla bu iki kavrami birbirinin yerine kullani-
yoruz. Bu durumda insanlarin birbirlerine, su ya da bu sekil-
de baski uyguladiklar1 yasam alanlarina ‘esirler evi’ de diyebi-
liriz, ‘koleler evi’ de. Aslinda koleler evi demek teknik agidan
daha uygun goriiniiyor; ancak esirler evi ifadesinin de giinliik
kullanima uygun diisecegini diistintiyorum.

Baskic1 ortamlart esirler evi olarak adlandirmamizin bir
nedeni, konunun tarihsel ge¢misine gonderme yapma iste-
gidir. Bir diger nedeni ise, halen isyerlerinde amirlerinin bas-
kic1 tavrindan bunalan elemanlarin, kendilerini yar1 saka ya-
r1 ciddi esaret altindaymus gibi algilamalari, muhtemelen bu
yiizden de i¢lerinde esir veya kole bulunan ciimleler kurma-
laridir.

isyerlerinde Esaret

[syerlerinde insanlar zaman zaman, 6zellikle is kosulla-
rina 6fkelendiklerinde duygularini esarete, kolelige gonder-
me yapan ciimlelerle ifade ederler. Ornegin i ortamlarinda
su tiir ctimleleri siklikla duyabilirsiniz:

“Yahu biz esir miyiz, bu adam bizi boyle kole gibi calisti-
riyor.”
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“Valla abi kole gibi bogaz tokluguna ¢alistirtyorlar bizi.”

“Oglum su kurumda bes kurusluk degerimiz yok, odlsek
doniip bakmazlar.”

[syerlerinde telaffuz edilen bu tiir ciimleler, tamamen dog-
ru olmasa bile bir gergeklik pay1 tasimaktadir. En azindan ba-
z1 ¢aliganlar kole yerine konulduklart duygusunu yasamakta-
dir. Bazilari, duygudan da 6te gercekten kole, en azindan ya-
r1 kole sayilabilir.

Bir tersanede, kurtarma botunun ilk denemesinde, bo-
ta agir cuval yerine insan koyup denize atarsaniz ve bunlar
oliirse, bu isyerindeki diger ¢aliganlar kalkip, “Bizi kole yeri-
ne kullaniyorlar!” derse yanlis midir? Ya da asgari ticret alan
bir ¢aligan, yol parasini ve 6gle yemegini de bu ticretten kargi-
ladiktan sonra elinde kalan paraya bakip yukaridaki ctimlele-
ri soylese haksiz midir? Aslinda boyle bir ¢alisanin yukaridaki
ciimlelerden ikincisini sdylemesi bile bir liikstiir, ¢iinkii orta-
da ciddi bir bogaz toklugu bile yoktur. Gegmisin izlerini tagi-
yan bu tiir cimleler galiba bize, ge¢misten giiniimiize diinya-
nin bir esirler evi oldugunu gosteriyor.

Filozofun Tahmini, Hocanin Esegi

Yukarida, kurtarma botuna deneme amaciyla yer-
lestirilen iscilerin ugradigi felaketten s6z ettik. Bu aci
olay bize, ginumuz koleleri ile eski zaman koleleri
arasindaki benzerligi animsatiyor.

Eski Yunan’da kélelik gucli ve kaniksanmis bir
kurumdu. Bu arada Aisopos gibi, Epiktetus gibi bazi
unlu bilgeler, dusunurler vardi. Rivayete gore bir sa-
hip, ayak bileginde kullaniimak Gzere bir iskence aleti
yapmis ve bu aleti, ileride filozof olarak Unlenecek
olan kélesinin (Epiktetus) ayaginda denemeye basla-
mis. Manivelayi buktikge alet kdlenin kemigini sikisti-



www.remazi.com.tr

1SBN 978-975-14-1331-4

- H . % = H
¥ v}



